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PERCURSOS FORMATIVOS :

e 1.2 ciclo: Licenciatura

e 1.%¢e 2.°ciclo: Mestrado Integrado
e 3.2 Ciclo: Doutoramento

e Diploma de Estudos Pds-Graduados

e Diploma de Estudos Avancados
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SAIDAS PROFISSIONAIS

e |nvestigacao

g

e Consultoria . e L

e Técnica

e Docencla J A,
e Comercial J!j% !
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Estrategias oo

e Informacao

e Auto-reflexao

e Contactos

e Saidas profissionais



http://www.acessoensinosuperior.pt/indmain.asp
http://www.acessoensinosuperior.pt/indmain.asp
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Estrategias oo

e Informacao

e Auto-reflexao

e Contactos

e Saidas profissionai
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Estrategias oo

e Informacao Profissionais da area

e Auto-reflexao

e Contactos

e Saidas profissionais
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Estrategias oo

e Informacao

e Auto-reflexao

e Contactos

e Saidas profissionai
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Cursos

Audiovisual e Multimédia
Engenharia Aeroespacial
Engenharia Alimentar

Engenharia do Ambiente

Engenharia de Automacéao,
Controlo e Instrumentacao

Engenharia Bioldgica

e Engenharia Biomédica

e Engenharia Biomédica e
Biofisica

e Engenharia Geografica

e Engenharia Geologica

Engenharia Civil

e Engenharia Electronica

Engenharia Electronica e
TelecomunicoOes e de
Computadores

Engenharia Electrotécnica

Engenharia Electrotécnica e
de Computadores

Engenharia da Energia e do
Ambiente

Engenharia Fisica

e Engenharia Fisica

Tecnologica
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CU ISOS- Continuacao

Engenharia Geologica e de
Minas

Engenharia e Gestao Industrial

Engenharia Informatica e de
Computadores

Engenharia de Maquinas
Maritima

Engenharia de Materiais
Engenharia Mecanica
Engenharia Quimica
Engenharia Quimica e
Biologica

Engenharia Quimica e
Bioguimica

Engenharia de Redes de
Comunicacao e Multimedia

Engenharia de Redes de
Comunicacoes

Engenharia de Sistemas
Electronicos Maritimos

Engenharia de
Telecomunicacgoes e
Informatica

Pilotagem

Sistemas de Informacao
para a Gestao

Sistemas e Tecnologias de
Informacao

Tecnologia e Gestao
Industrial

Tecnologias de Informagao e
Comunicacao
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Cursos

Gestao
Gestdo de Recursos Humanos - Biologia
Gest&o e Engenharia Industrial + Bioguimica

Gestdo do Desporto - Estatistica Aplicada
Gest&o da Distribuicdo Logistica  Fisica

Gestdo de Sistemas de - Geologia

Informacao . Matematica

Gestao da Conservacao - Matematica Aplicada
Gestao (Hoteleira/ Turistica) - Matematica Aplicada

Quimica + Quimica Tecnoldégica: Matematica Aplicada e

Quimica Aplicada Computacao
Saltide Ambiental Meteorologia, Oceanografia e

Geofisica
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Faculdades

Técnico-

Instituto Superior de Agronomia-
Instituo Politécnico de Setubal-
FCT-

Faculdade de Ciéncias-

ISEL-

Escola Superior do Barreiro-
Escola Superior Nautica-

ISCTE-
ISEG-
Faculdade de Economia-



http://www.ist.utl.pt/
http://www.isa.utl.pt/
http://www.est.ips.pt/
http://www.fct.unl.pt/
http://www.fc.ul.pt/
http://www.isel.pt/
http://www.estbarreiro.ips.pt/
http://www.enautica.pt/
http://www.iscte.pt/
https://aquila.iseg.utl.pt/
http://www.fe.unl.pt/

AR 000

Faculdades

ISCTE-
Belas Artes-
Escola superior de Educacao de Lisboa-

Faculdade de Letras-

Instituto Superior de Estatistica e Gestao de Informacao

Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas-

Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas
FCT-


http://www.iscte.pt/
http://www.fba.ul.pt/
http://www.eselx.ipl.pt/
http://www.fl.ul.pt/
http://www.isegi.unl.pt/
http://www.fcsh.unl.pt/
http://www.fct.unl.pt/
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Dados do Centro de Emprego

e Cursos com mais inscricoes no Centro de
Emprego:

Ciéncias Empresariais
Gestao

Ciéncias Sociais e do Comportamento
Psicologia
Economia
Sociologia

Engenharia e Técnicas Afins

Engenharia Mecanica
Engenharia Quimica
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Dados do Centro de Emprego |

(Continuacao)

e Mais Inscritos (em Relagao com o n°
de Licenciados):

Servigcos Sociais

Informacao e Jornalismo

Industrias Transformadoras

Ciéncias Sociais e do Comportamento
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Dados do Centro de Emprego | :¢

(Continuacao)

e \enor Inscritos (Face ao n° de
licenciados):

e Servicos de Seguranca
o Matematica e Estatistica

e Formacao de Professores/ Formadores de
Ciéncias da Educacao

e Saude



iR
Dados do Centro de Emprego

(Continuacao)

e Vlenor n°® Desempregados com
Habilitacao Superior:

Servicos de Transporte
Servicos de Seguranca
Servicos de Veterinaria
Matematica e Estatistica
Informatica
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Dados do Centro de Emprego |

(Continuacao)

e Maior Procura no Centro de Emprego:

Outros Especialistas das Profissoes
Intelectuais e Cientificas (30%)

Especialistas das Ciéncias Fisicas,
matematicas e Engenharias (13,9%)

Qutros Técnicos e Profissionais de Nivel
Intermédio (8,1%)

Empregados de Escritorio (7,3%)

Especialistas das Ciéncias da Vida e
Profissionais de Saude (7,1%)
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INSERCAO NA VIDA ACTIVA

e Gabinetes de Saidas Profissionais
(Universidades)

e Estagios

e Lista de Contactos

e Gabinetes de Insercao Profissional
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Aumentar as nossas hipoteses

e Cursos Certificados (Inglés, Novas
tecnologias, Ciencia Viva)

e Trabalho Voluntario
e Estagios (Voluntarios, Verao)

e Estudos no Estrangeiro (Cursos de Verao,
Erasmus, Leonardo DaVinci, Programa
INOV, Monografia/Tese)
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Que area escolher?

Conhecimento

Habilidade

COMPETENCIA

Atitude
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e Procura acentuada de Licenciados

e Procura na area comercial

e Procura moderada de técnicos
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Exemplo PEAC

e Operador Semi-especializado (Telecomunicacdes) / Azambuja

O nosso cliente € uma empresa especializada em oferecer aos seus
clientes uma solucéao integrada para as necessidades de gestao,
logistica, e “outsourcing” de produtos e
telecomunicacoes, e pretende reforcar a sua equipa:

Operador Semi-especializado (m/f) - Azambuja

Reportando ao Responsavel de Logistica tera como principais
responsabilidades:

- Recepcao, triagem, analise e expedicdo de mercadoria

- Pequenas reparacoes de equipamentos de Telecomunicacoes
(telemoveis)


http://www.net-empregos.com/distribuicao/
http://www.net-empregos.com/multimedia/

AR 000

Exemplo- Continuacao

o Perfil:
- Habilitacdes académicas ao nivel do 12° ano de
escolaridade
- Experiéncia anterior no sector logistico
(telecomunicacoes)
- Apeténcia para novas tecnologias
- Conhecimentos de hardware
- Conhecimentos técnicos de electronica (preferencial)
- Assiduo e responsavel
- Conhecimentos de Inglés
- Bons conhecimentos de informatica
- Residéncia na zona de Azambuja ou arredores
- Carta de conducao e viatura propria para se deslocar
- Disponibilidade horaria
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Exemplo PTGSI/PTIG

(X J
e O nosso cliente € uma conceituada multinacional na area do grande
consumo, com grande preponderancia no mercado em que actua. Com
perspectiva de desenvolver a sua nova area de negocio de empresas
vocacionada em solugdes para PME's, pretende integrar na sua equipa
um Informatica

Descricao da funcao:

- Promover relacao com clientes em loja, com o objectivo de
desenvolvimento da area de negocio;
- Atendimento, aconselhamento e vendas a clientes;

- Visitas a actuais e potenciais clientes;

- Gestao da carteira de clientes;

- Concepcao de Orcamentos;

- Elaboracao, apresentacao e negociacao de propostas;

- Gestao do processo de pos-venda (encomenda, entrega e instalacao);

- Conhecimento de contratos de assisténcia técnica e de fornecimento para
empresas;

- Gestao de stocks.


http://www.net-empregos.com/emprego-comercial-vendas.asp
http://www.net-empregos.com/emprego-comercial-vendas.asp
http://www.net-empregos.com/emprego-comercial-vendas.asp

X
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Exemplo- continuagéo
e Perfil do candidato:
- 12° ano ou superior ;
- Experiéncia minima e comprovada de 2 anos na area em

equipamento informatico, mobiliario e material de escritorio;
- Capacidade de comunicacao e negociacao;

- Forte competéncia comercial;

- Orientacéo para vendas, resultados e objectivos;

- Dinamico;

- Capacidade de Organizacao;

- Grande capacidade de comunicacao e argumentacao;

- Bons conhecimentos de na Optica do utilizador;
- Bons conhecimentos de Inglés.

Oferta:

- Remuneracao muito atractiva,

- Oportunidade em empresa multinacionl, lider no mercado em que actua;
- Oportunidade numa empresa dinamica e com grande expansao.


http://www.net-empregos.com/emprego-educacao-formacao.asp
http://www.net-empregos.com/emprego-comercial-vendas.asp
http://www.net-empregos.com/informatica/
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Alguns Sites Uteis :

° ASSOCIA(;AO PORTUGUESA DE SEGUROS:
http://www.apsequradores.pt/Site/APS.|sf

e BANCO BILBAO VIZCAYA ARGENTARIA, S.A. (BBVA):
HTTPS:// WWW.BBVA.PT/TLEU/TLEU/JSP/PT/PORN/CONH
ECANOS/RECRUT/INDEX.JSP

e BANCO BPI, S.A.: HT TP/ \WWW.BANCOBPI.PT/

e BANCO COMERCIAL PORTUGUES (MILLENNIUM BCP):
HTTP:/WWW.MILLENNIUMBCP.PT/CANDIDATURAS/1000

1.JHTML



http://www.apseguradores.pt/Site/APS.jsf
https://www.bbva.pt/TLEU/TLEU/JSP/PT/PORN/CONHECANOS/RECRUT/INDEX.JSP
https://www.bbva.pt/TLEU/TLEU/JSP/PT/PORN/CONHECANOS/RECRUT/INDEX.JSP
http://www.bancobpi.pt/
http://www.millenniumbcp.pt/candidaturas/1000_1.jhtml
http://www.millenniumbcp.pt/candidaturas/1000_1.jhtml
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Alguns Sites Uteis 3

e Centro de Emprego- www.iefp.pt

e Centro de Informacao Europeia Jacques Delors:
http://www.eurocid.pt/pls/wsd/wsdwcotO.detalhe area?p co

t 1d=1859&p est 1d=5165

e Cidade das Profissdes: hitp://cdp.portodigital.pt/estacios

e Fundacao da Juventude: hitp://www.fjuventude.pt

e INOV-JOVEM: hitp://www.inoviovem.gov.pt/

e Networkcontacto:

http://live.networkcontacto.com/pt/Paginas/default.aspx @


http://www.iefp.pt/
http://www.eurocid.pt/pls/wsd/wsdwcot0.detalhe_area?p_cot_id=1859&p_est_id=5165
http://www.eurocid.pt/pls/wsd/wsdwcot0.detalhe_area?p_cot_id=1859&p_est_id=5165
http://cdp.portodigital.pt/estagios
http://www.fjuventude.pt/
http://www.inovjovem.gov.pt/
http://live.networkcontacto.com/pt/Paginas/default.aspx

cursos de Especializagao :l

Tecnoldgica

e Atribuicao de nivel IV: PGs-Secundario nao
superior

e Formacao técnica de alto nivel;

e Inclui conhecimentos e capacidades de nivel
superior (pode dar equivaléncias)

e Carga horaria de: Ano e meio a dois anos.
e ACess0 ao ensino superior


http://www.dges.mctes.pt/DGES/pt/OfertaFormativa/CET/CETS+no+Ensino+Superior.htm
http://www.dges.mctes.pt/DGES/pt/OfertaFormativa/CET/CETS+no+Ensino+Superior.htm

AR 000

Alguns cursos... 3

TelecomunicacoOes e Redes

Tecnologias e Programacao de Sistemas
de Informacao

Desenvolvimentos de Produtos Multimédia
ISCTE

Tecnologias e Programacao de Sistemas
de Informacao 0O


http://www.iefp.pt/

GRS

Esmiucando alguns cursos...

fotolia
fotolia

fotolia fotolia

Mx

\/
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Gestao

e E a capacidade de resposta a problemas complexos e de
decisdo em contexto de incerteza com gue 0s gestores se
deparam, tirando partido de um amplo conhecimento dos
Instrumentos e técnicas nas varias areas da Gestao.

e Saida Profissionais:
Empresas de Auditoria e de Consultoria
Empresas de Grande Consumo/ Distribuicéo
Gestor de Produto, Gestor Comercial,
Banca de Investimento, Banca Comercial e Seguradoras
Organismos Economicos e Financeiros, Nacionais e Internacionais
Gabinetes de Estudos, Ensino e Investigacao
Administracao Fiscal
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ENGENHARIA DE ELECTRONICA E o
TELECOMUNICACOES E DE COMPUTADORES

Principais saidas profissionais:

Planeamento e Optimizacao de redes de comunicacdoes moveis;
Projecto e Optimizacéo da Rede de Transmisséao e de comutacao;

Instalacao, Fiscalizacdo e Manutencao de equipamentos de
Telecomunicacoes;

Projecto de sistemas electronicos analogicos e digitais;

Projecto de Sistemas de Microondas (feixes) e Fibras Opticas;
Projecto de Redes de comunicacao de dados

Projecto, fiscalizacéo de instalacdes de telecomunicacobes - ITED;
Projecto de Sistemas de Distribuicao Multimeédia
Desenvolvimento de servicos de telecomunicacoes;

Ensino, Investigacdo e Desenvolvimento em Electronica e em
Telecomunicacoes;
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Matematica Aplicada

e Resolucao de problemas concretos, tanto em ambiente empresarial
como no desenvolvimento de tecnologia de ponta e no apoio a
Investigacao, principalmente de natureza interdisciplinar.

e Utilizar ferramentas Informaticas para a resolucao de problemas de
Matematica Aplicada e que adquiram alguns conhecimentos em
outras areas cientificas que sdo campos preferenciais de aplicacao
da Matematica, tais como Fisica, Economia, Gestao ou outras.

e TEém registado alto nivel de empregabilidade, nomeadamente no
sector bancario e dos seguros, no apoio a gestao industrial e
empresarial, na industria farmacéutica, nas empresas de
consultadoria (financeira, informatica, de engenharia, etc.), nas
divisdes estatisticas de instituicdes publicas, na investigacao
fundamental e aplicada.



AR 000

Estatistica

e E arecolha/producéo de dados, sua andlise e interpretacéo,
visa a formacao de profissionais para empresas de
sondagens e de estudos de mercado, para a administracao
central e local, gestao de informacao em orgaos de
comunicacao social e partidos politicos, empresas de médio
ou grande porte.

e Saidas: Empresas que lidam com sondagens/estudos de
mercado, banca e seguros, ministerios e servicos
administrativos; unidades hospitalares, camaras de grandes
dimensoes, direccles gerais, grandes superficies
comerciais, entre outras instituicdes publicas e privadas,
Institutos de investigacao.



BGIRS . .
Engenharia do ambiente

SISTEMAS

ENERGIA E ALTERACOES GLOBAIS

CICLO DA AGUA, DO CARBONO E DOS
NUTRIENTES INORGANICOS

BIODIVERSIDADE E RECURSOS NATURAIS

ENGENHARIA
DO
AMBIENTE

CIENCIAS EXACTAS

CONHECIMENTO
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Engenharia Biomédica T

e A Engenharia Biomédica usa os instrumentos da
Engenharia tradicional para analisar e resolver os
problemas da medicina fundamental e da clinica médica,

e aplica tecnologia avancada aos problemas complexos
do sistema de saude.

e Saidas Profissionais:
Universidades,
Industria,
Hospitais
Agéncias governamentais de regulacédo dos sistemas de saude



N R
Engenharia Informatica

e E preciso ter resisténcia a frustracéo e
persisténcia.

e Mercado de trabalho promissor

e Areas:
Redes
Programacao
Aplicacoes na Web
Hardware
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Engenharia Geografica

e Consolida competéncias para projectar, executar e gerir
processos de ambito topografico, cadastral e de informacao
geografica orientados para o planeamento e tomada de decisao
sobre o territorio e os produtos de base espacial solicitados pelas
demais engenharias e em geral pela sociedade de informacao.

e Esta profissionalmente habilitado para:
Integrar dados na construcéo civil e edificacao;
aquisicao e processamento de dados topograficos e sua automacéao;

aquisicao e tratamento de dados do cadastro e do registo da
propriedade;

Integracao de dados em infra-estruturas espaciais;
iIntegracao de dados no ordenamento do territorio;

aquisicao e processamento de dados por fotogrametria terrestre e
iIndustrial;

iIntegracao de dados em sistemas de informacéo geografica.
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Fisica

e Estuda a natureza em todas as escalas, das particulas
elementares aos nucleos, atomos e moléculas, as fases
da mateéria, aos planetas, ao universo.

e A investigacao e o0 ensino sao as saidas de maior
tradicdo dos fisicos.

e A formacao em Fisica é versatil e sofisticada sendi um
excelente ponto de partida para muitas carreiras.

e O crescente impacto das novas tecnologias, incluindo
nano-tecnologias, no tecido produtivo dos paises mais
desenvolvidos abre grandes perspectivas aos fisicos.
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Economia

SECTOR FINANCEIRO - Analista Financeiro, Analista
de Accoes, Analista de Crédito, Gestor de Fundos,
Economista, Trader...

CONSULTORIA / AUDITORIA — Consultor, Auditor,
Analista...

DISTRIBUICAO/GRANDE CONSUMO — Gestor de
Produto, Assistente de Marketing, Responsavel
Comercial...

ORGANISMOS ECONOMICOS INTERNACIONAIS —
Economista

INVESTIGACAO — Docente
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Fisica

e Estuda a natureza em todas as escalas, das particulas
elementares aos nucleos, atomos e moléculas, as fases
da mateéria, aos planetas, ao universo.

e A investigacao e o0 ensino sao as saidas de maior
tradicdo dos fisicos.

e A formacao em Fisica é versatil e sofisticada sendi um
excelente ponto de partida para muitas carreiras.

e O crescente impacto das novas tecnologias, incluindo
nano-tecnologias, no tecido produtivo dos paises mais
desenvolvidos abre grandes perspectivas aos fisicos.
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Engenharia Civil
e Relacionada com o projecto, execucao, fiscalizacao,
coordenacao e controlo de obras como edificios,
Instalacoes industriais, pontes, viadutos, estradas,
caminhos de ferro, aeroportos, aproveitamentos
hidraulicos e infra-estruturas.
e Saidas Profissionais: Areas:
«Desempenho de fungdes em *Projecto de estruturas,
profisséo liberal, *Concepgao e execucao de obras de
edificios, de geotecnia e fundacoes,

-G_ablnetes de prOJeEto, Hidraulica
*Firmas de construcao e nos -Vias de comunicacio

servicos da Administracao Central  .Recuperacio do patriménio edificado
e Local *Reforco estrutural de pontes e viadutos
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Engenharia Quimica

e E a ciéncia que trata das substancias da natureza,
dos elementos que a constituem, de suas caracteristicas,
propriedades combinatorias, processos de obtencao, suas
aplicacoes e sua identificacao. Estuda a maneira pela qual
0s elementos se ligam e reagem entre si, bem como
a energia desprendida ou absorvida durante estas transformacoes.

e Saidas Profissionais:

Investigacao forense.

Industria — Quimica Fina (Sintese), Farmacéutica, Alimentar,
Biotecnologia.

Saude — Analises Quimicas e Microbioldgicas, Laboratorios de Saude
Plblica, Institutos de Investigacao Médica.

Agricultura e Ambiente — Tecnologia Ambiental, Controlo de Qualidade,
Consultadoria.

Ensino e Investigacao.
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Geologia

e Mineralogia, Geogquimica e Petrologia

e Sedimentologia, Paleontologia, Estratigrafia e Ambientes
Sedimentares

e Cartografia Geologica, Geologia Estrutural e Tectonica

e Sistemas de Informacao Geologica e Modelacdo de Processos
Naturais

e Riscos Geologicos
e Caracterizacao de Ciclos (Bio)geoquimicos

e Prospeccao, Caracterizacdo e Gestao de Recursos Minerais e
Energéticos

e Geologia do Ambiente, Ordenamento do Territorio e Impacte
Ambiental

e Prospeccao, Caracterizacao e Gestao de Recursos Hidricos
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Biologia

e Visa a aprendizagem dos conceitos fundamentais inerentes
aos sistemas vivos, afirmando-se como uma das ciéncias com
maior desenvolvimento e impacto nas sociedades modernas.

e Mais oportunidades no estrangeiro (investigacao e
doutoramentos).

e Saidas Profissionais: Investigacdo nas areas da Saude,
Biotecnologia, Ambiente, Biodiversidade e Conservacao.
Docéncia de Ensino Universitario, Politécnico e Secundario.
Técnico de Analises Bioldgicas. Consultor. Divulgador
Cientifico nos Media. Gestor da Qualidade Ambiental. Técnico
de Museologia



AR

BOAS ESCOLHASE
DECISOES!
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GIP- AGIR XXI

e Contactos:

R. Vale Formoso de Cima, N.° 47
1950-265 Lisboa

Tel.: 21 838 00 03 ou Fax.: 21 859 54 21
InNfo@agirxxi.pt

(Sara Freitas)



